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HALLBARA JARLE - 2013 apr - sep
- Dokumentation fran Jarle Byalags Omstallningskommitté

2013-04-16 ALLMANT MOTE OM OMSTALLNING MED FILMEN TRANSITION 2.0
Den 16 april var det allmant mote om HALLBARHET pa Jarlegarden. Deltog gjorde 20 pers.

Lasse C informerade om Omstallning Sverige och hallbarhetsfragorna, globalt och lokalt.

Omstallning
Sverige

N

90
et Skalein!

Riksorganisationen Hela Sverige ska leva har hallbara bygder som 6vergripande mal och strategin ar
att skapa basta forutsattningar for detta. Darfor har Hela Sverige ska leva tagit pa sig vardskapet for
Omstallning Sverige, som ar den svenska delen av Transition
rorelsen som startade i England och som vaxer snabbt runt om i
véarlden. Under projektet Hallbara bygder identifierades ett antal
utmaningar som vi star infor och maste hantera pa basta satt.
Transitionrérelsen bygger sin verksamhet pa nagra
grundantaganden och en 12-punktsmetod. Omstallning Sverige
har utifran dessa utmaningar och antaganden skapat en plattform
att utgad ifran i arbetet. (se ant fran motet pa hemsidan)

Lasse C visade ett antal PP-bilder som beskrev ovan och ocksa
visade pa det arbete som gors nationellt och i lanet for
Omstéllningen. Bilderna finns pa www.jarlebyalag.se.

Filmen Transiton 2.0 visades som beskriver olika initiativ runt om i
varlden inom Transitionrorelsen.
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Filmen kan lanas (och kdpas) av Lansbygderadet. (Lasse C har en

kopia om nagon vill se den igen)
Omstallningskommittén informerar kort om tva huvud forslag till aktiviteter framover:
INSPIRERANDE MOTEN kan vara till exempel detta:

- Generell bakgrund och mer information om Omstallning Sverige och vad som pagar.

- Visa filmer typ Transition 2.0 - Det finns manga andra filmer i amnet.

- Klimatférandringar och hur vi lokalt och globalt paverkar detta.

- Energifragor som solceller, vindandelar, bioenergi etc.

- Matens betydelse fér miljon, producentens och konsumentens ansvar.

- Fragor kring odling och permakultur.

- Undersdka mojligheten att odla lokalt i byn i samverkan.

- Transporter som ar klimatsmartare.

- Studieresa till grupper och initiativ som kommit en bit pa vag.

- Varderingar for hallbarhet. Attityder for var inre omstallning rérande hélsa o livskvalité.
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PROJEKTIDEER som diskuterats &r dessa:

- Samverkan kring energi och kontakt producent - konsument
- Matinkopssamverkan och byodling

- Samakningsforslaget (Natuskyddsforeningen i Nora)

Darefter sa hade motet ett samtal om vad kan vi gora i bygden och pa vilket satt?
Kajsa Greback fran Omstéllning Nora gav exempel pa de jobbar och ledde sen var diskussion och
samtal om vad som hittills sagts och hur vi tar ett steg till...

Kajsa berattar om vad Omstallning Nora gjort under det ett och ett halvt ar som gruppen funnits.
Start genom Framtidsveckan 2011 da Anders Persson, Studieframjandet inspirerade att satta igang.
Ar aktiva p& Facebook med samaknings- och prylbytarsait. Permakulturkurs, OS-bibliotek pa Silkes
kafé och Natursnokar ar annat. Medborgardialogen har starkts med politikertraff och info i
fullmaktige. Nu aktuellt &r samakningsapp och odling i Bryggeriet.

Kajsa |t alla yttra sig, varfér man kommit och vad man férvantar sig. Aven om det blev lite knappt
med tid pa slutet sa tolkade vi i kommittén att det finns ett gott intresse att jobba vidare med
omstallningen for ett Hallbart Jarle. Vi gjorde en prioritering genom att vilja nagon fokusering som
foreslagits. Allmanna inspirerande moten i olika dmnen valde flertalet, men dven samordnade
matinkop, odling, energi och transporter fick en hel del roster.

Prioriteringsarbete pdagar !
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2013-05-20 ALLMANT MOTE OM LOKALA LIVSMEDEL OCH ODLING

Néasta genomférda aktivitet handlar om LOKALA LIVSMEDEL & ODLING som flera ville fokusera pa
och som ocksa kommittén diskuterat flitigt. Detta m6te samlade 15 pers och hélls den 20/5 pa
Jarlegarden.

Forsta delen handlade om mat och Richard Ekbom fran RIMA och Ekboms Delikatesser fick som
inbjuden géast, beratta vad som kan erbjudas fran bl a VicTualias producenter samt hur en
sambestallning genom Jarle Byalag skulle kunna ga till.

RIMA saljer till restauranger och Ekbom Deli mer till konsumenter. VicTualia ar en forening dar bade
producenter i lanet som restauranger ingar. Richard tycker det kul att traffa en grupp som funderar
pa nya satt att leverera ekologiskt och lokalproducerat. Med sina kontakter kan han sy ihop ett
attraktivt forslag pa bra mat till ett konkurrenskraftigt pris. Det finns flera bra producenter ndra men
det kan garna bli fler. Anser att det ar ett uppbyggnadsskede for lokala produkter.

Utmaningen &r att fa det att fungera logistiskt. Han dker tis vid 14-tiden och fre vid 11-tiden norrut
och kan passera Jarle da. Leverans kan ske till Jarlegarden dar vi far skaffa nédvandig kyl- och
frysresurs. Tror att bestadllning gors samlat i ett mail, eller via hemsidan senare och levereras i
personliga paket med faktura.

Vi tycker det later som ett bra forslag och avvaktar Richards forslag pa ett for Jarle kundanpassat
utbud. Da far vi ga ut med info till byn och bygden om intresset. Darefter diskutera omfattning pa
leveranstillfallen och annat praktiskt.

Ankie Rauseus berattar om andra lokal producenter som UIf Wictorsson i Rérbraket som Omstallning
Nora har tagit kontakt med. Han vill gdrna ha ungefarliga férhandsbestallningar pa sina ekologiska
gronsaker. Vi haller kontakt med OS Nora och ser vad som dar kommer fram och kan i sa fall hanga
pa dem. Nils-Gunnar pa Kanans Handelstradgard odlar en hel del gronsaker som séljs hemma eller i
Nora affdren. Pa natet finns en sida som heter ”Gardsnédra” dar manga lokala producenter finns med.
VI kommer att ga igenom denna och ev. komplettera med ev. saknade och lagga upp pa byalags

hemsidan.

Den gréna odlardrémmen!

Var andra gast, Jens Raberg fran Lindesberg berattar om ett samodlingsprojekt i bostadsomradet
Hagaberg som han drivit sen 2011. Fick stéd av bostadsbolaget for att kdpa plantor etc. Han pratade
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med folk och sa har det spridits i omradet och blivit mycket populart. Manga kommer ocksa med
vaxter och fréer for plantering och sadd. Man har manga olika vaxter och flr kommer. Det mesta sker
spontant och det har faktiskt gatt valdigt bra utan nagon sarskild struktur eller organisation. Men det
hénger mycket pa att Jens koordinerar arbetet, inte minst skotselarbetet.

Omstallningskommittén bestamde efter motet att séka projektbidrag fran Leader Bergslagen for att
starta ett Byodling vid Jarle station. Ett start i mindre skala gjordes i samband med réjardagen.
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2013-05-27 PLANTBYTARMOTE OCH BESOK HOS KANAN

Nasta aktivitet forlades till Kanans handelstriadgard den 27/5 dar Nils-Gunnar och Britt tog emot ett
10-tal besokare. Tema blir att diskutera odling, se och hora hur arbetet bedrivs och byta plantor med

varann.

Plant- och kunskapsutbyte !!

Manga hade plantor med sig och efter intressant information om vaxtsatt, skotsel och anvandbarhet
gjordes en rundvandring pa Kanan.

Lokalt transportmedel fér lokala produkter !!

Motet avslutades med medhavd fikakorg. For de som hade missat det, sa fanns bade kaffe och bullar
att tillga fran Nils G/ Britt och Méla. Tack for detta.
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Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden

LEADER » “_
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Omstillarfika!

Vi diskuterade fortsatta aktiviteter och kunde glatt meddela att Leader Bergslagen beviljat byalaget
stod for Byodling i Jarle med 10000:- kronor.

| ans6kan sa stdr det att i Jarle har en omstdllningskommitté bildats under varen och man har
i april bjudit in till en informationskvdill om lokal omstdillning. Hos flera av deltagarna fanns
redan ett stort intresse fér odling, och det fanns en énskan om att Idra sig mer om ldmpliga
vdxter, odlingsmetoder och tillvaratagandet av det som odlas. Ddrfér vill vi starta upp ett
byodlingsprojekt mitt i byn, med ett antal trdffar under sommarhalvdret.

Syftet dr att genom samodling som metod skapa nya former av métesplatser och
samtalsforum, éka kunskapen fér hur man odlar hos de sésongsanstdllda ungdomarna i
caféet, deltagande personer/familjer samt besékare pd caféet.

Genom praktiska handlingar och samtal runt hoppas vi 6ka engagemanget och motivationen
hos folket i byn och ndraliggande bygd fér lokalt omstdllningsarbete, och dven stirka
sammanhdllningen i byn 6ver generationsgrénserna.

Madlet dr att byodlingen ska bidra till att Omstdllning Jérle etableras och att fler bérjar odla,
ensam eller med andra i byn. Férhoppningsvis ska projektet bidra till att fler engagerar sig i
omstdllningsarbetet och bidrar till fler I6sningar fér ett mer héllbart samhdille.
Detta dr bara bérjan i en Idng process fér att géra Jdrle till “den hallbara byn”.

Detta var ett positivt besked som genast féranledde en diskussion hur det skall genomforas.
Bestamdes att Ankie och Lasse fixar erforderliga inkop redan till ndsta sondag den 2/6.

Sa vilkommen att traffas for att att vara med och odla, dela tradgardstips, fron och plantor, fika och
umgas pa Sondagarna kl 15.00 vid Jarle station i sommar.

Kommittén vill gdrna uppmana intresserade att folja hemsidan och FB-gruppen "Det hdnder i Jarle"
for att battre kunna folja det fortsatta arbetet som fortsatter i host med nya aktiviteter.
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2013-06-02 BYODLINGEN STARTAR VID JARLE STATION
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Omstillning
Sverige

Vi startar BYODLING i sommar vid JARLE STATION!

Valkommen att vara med och odla, dela tradgérdstips, fron och plantor, fika och umads pd
sondagarna i sommar. Vi startar upp nu pa séndag 2/6 med ekt gang pallkragar och frén.

Odlingstema: B
"Roligt tillsammans, Vackert & Atbart”

Kom pa sondag 2 juni kl 15.00 il
stationen med lite matsack, familjen
och kanske ndara eqna fron/vaxter/
planteringssaker s3 ses vi dar. Alla
som testar Naturskyddsforeningens
bioquizz (finns pd plats) far en
"bonus” med sig hem.

Alla ar varmt valkomna!
Nu p& sdndag och kommande séndagar under sommaren @,

Jarle Byalags Omstallningskommitté (delar av)
Lasse Carlsson 070-5344949, 0587-500 73

Icjerle@telia.com
uﬁelznés,mzamass,osn-soan
ankie rauseus@telia.com

Kristina Andersson, 019-28 21 48

Mala eEkstrom, 0587-510 23

Detta samodlingsprojekt ar ett initiativ som uppkommit frin Hallbara Jarle-traffarna som
varit under vren och fortsatter i host. Projektet finansieras av Leader Bergslagen och
vi planerar aven att bjuda in till n3gra kurstillfallen under hésten med bl a fokus pa

hur man tillvaratar mat p olika satt.

LEADER

Ly oot oo S vaet e Vo
D e e )
Tans e asrke

BERGSLAGEN
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BYAODLINGAR vid JARLE STATION!

valkommen att vara med och odla, dela tradgardstips, fron och plantor, fika och
umgas under sommaren. Vi ses pd sondagar mellan kl 15 och 17.

Omstallning
Sverige

Detta samodlingsprojekt ar ett initiativ som uppkommit fran Hallbara Jarle-traffama
som varit under varen 2013 och fortsatter i host. Projektet delfinansieras av Leader
Bergslagen och vi planerar aven att bjuda in till ndgra kurstilifallen under hosten

med bl a fokus pd hur man tillvaratar _
lokala ravaror pa olika satt. - 14 LEADER
o S I

MM ek
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BYAODLINGSPROJEKTET RULLAR PA!

1 sondags fyllde vi fyra pallkragar med diverse atbara vaxter (och satte dit provisoriska skyltar:) ). Nu
pd s6ndag 16/6 ar det "kryddland” som galler. Valkommen att hjalpatill, lukta & smaka, och kanske
inspireras i ditt eget odlande.

Efterlystes!
Stor/bred tunna, balja, cementrér eller dylikt att anvanda till kommande projekt, "bonrundel” mm. Ni
farforstds ocksd gama bidra med kryddvaxter (helst perenna) :).

/Vises sondagarkl 15-17 vid stationen!! Kom nar det passarer ©.

16 juni: Stationens gamla bykgryta har nu blivit en 6rtagard i miniatyr! | dag planterade vi oregano,
graslok, salvia mm. som vi tagit med fran vara egna tradgardar. | botten fixade vi dréanering med
gamla tegelpannor som vi hittade. | askladan vaxer nu en glad pepparmynta. Vi hann dven fika och
hamta slanor till ndsta veckas "bonrundel”.
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30 juni: Tack till alla barnodlare pa Jarle marknad! Hoppas ni kommer tillbaks och kollar nar era

vaxter har kommit upp!

15 juli: Nastan semester i byaodlingen, men Kristina och jag skdrdade alla radisor och planterade nya.
Det spirar och gror och ortgrytan kokar 6ver, om nan behdver lite 6rter till middag sa far man garna
skorda, sa lange man lamnar lite till ndsta. Och s halsade vi valkommen nya bybor som planterade
sina fron i barnodlingen.

& ""

27 juli: Grillkvallen denna soliga sommar i

stationstradgarden och alla fick provsmaka
fran odlingarna. Ankie och Marit skérdar
godsakerna och tillreder enligt recepten
nedan som varmt rekommenderas. Och att
den gamla bykgrytan kunde bli sa har

vacker ar verkligen omstallning.
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Byaodlingsrecept 27 juli.
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Brytbonor 1

% kg brytbonor
1 liten rod chilli
1 vitloksklyfta
1 msk oregano
1 dl olivolja
salt och peppar

1 Forvall bonorna i kokande vatten 2-3
min. Hall av varmvattnet och hall i kallt
vatten.

2 Karna ur och finhacka chillin.

3 Finhacka vitloken.

4 Blanda och smaka av med salt och

peppar.

Brytbonor 2

% kg brytbonor

1 charlottenlok

1 vitloksklyfta

lite kallpressad rapsolja till stekning
salt och peppar

1 Forvall bonorna i kokande vatten 2-3
min.

2 Finhacka 16k och vitlok och bryn pa svag
varme.

3 Lagg bonorna i stekpannan tillsammans
med loken och 1at steka med i ett minut.

4 Smaka av med salt och peppar.

Det basta ar att halla bonorna direkt fran
grytan till stekpannan. Om du inte klarar
av timingen, sa hall kallt vatten pa
boénorna nar de kokat klart och vantar pa
att komma i stekpannan.

Improviserat grillolja

1 dl kallpressad svensk rapsolja
2 msk hackade friska orter

1 vitloksklyfta

salt och peppar

1 Mixa myntan och 2 msk av yoghurten
med en stavmixer.

2 Tillsatt resterande yoghurt och honung.
3 Smak av med salt och peppar.

Pensla pa kott, fisk eller gronsaker medan
du grillar.

Orter som fungerar bra: Basilika, timjan,
oregano, salvia, rosmarin, persilja...
dragon och mynta gar ocksa bra om man
tycker om lite sotma.

Myntayoghurt

2 msk mynta (gronmynta el.
Pepparmynta)

2 dl fet yoghurt (10%)

1 msk honung

salt

svartpeppar

1 Finhacka eller mortla orter och vitlok.
2 Bland i oljan lite i taget och rér om.
3 Tillsatt salt och peppar.
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2013-08-04 ODLINGSTRAFF | SKARMARBODA

Nu pa sondag éar alla odlingsintresserade vialkommen till mig i Skarmarboda. Vi ses som vanligt kl 15
vid stationen for mojlighet till samakning. Jag visar runt i mina odlingar och bjuder pa lite fika. Om du
har sa tag garna med dig recept pa goda grona ratter/bakverk sa sammanstéller vi detta:). Den som
vill far ocksa gérna ta med sig "6verskott" fran den egna odlingen.

Vi planerar att traffas vid nagra tillfallen i host och lara oss mer om tillvaratagande av egna/lokala
ravaror. Vad vill DU lara dig mer om...? Eller kanske vill du ldra oss nagot du ar duktig pa att tillreda? -
Vi ar alla viktiga resurser i det hallbara samhallet

Ankies squashkaka (zucchini) i langpanna

Ingredienser:

3 dgg

3 dl socker

5 dl grovriven squash (It rinna av lite)
5 dl vetemijil

2 % dl matolja

¥ tsk bakpulver

2 tsk bikarbonat

¥ tsk salt

2 tsk vaniljsocker

3 tsk kanel
2 dl hackade mandel/nétter

150 gram mirk choklad (grovhackad)

Ror ihop ingredienserna och hill i en smérad langpanna. Gridda i ca 30-40 min p& 170 grader. Kakan
kan dtas som den &r eller med lite gradde och bér. Voila!!

sid 12 (19)



HALLBARA JARLE - OMSTALLNINGSBYN J
Sept 2013

Fakta om squash:

Squash ar en pumpafrukt som finns i en mangd varianter med olika storlekar, former och farger.
Det vi kallar squash (eller zucchini pa engelska) i Sverige ar grinsakerna nar de skdrdats innan de
blir fardigmogna (summer squash pa engelska) och dd man kan &ta allt, sdval karnor som skal. Det
rader delade meningar om ndr de bér skidrdas, men nar exemplaren blir stora blir bade kdrnor och
skal for kraftiga for att ata (kallas pa engelska "winter squash”. Fardigmogna blir de stora pumpor
som man t.ex. kan sylta. Den squash vi oftast hittar i svenska gronsaksdiskar &r mérkgréna och
lite storre an gurkor, men dven gula varianter och sma ljusgrona bérjar bli allt vanligare pa den
svenska marknaden.

squash kan man &ta rd i sallader och anvénda ungefar som gurka, men &r &ven utmarkt i grytor,
gronsaksratter, stekt, grillad som ensamratt eller som tillbehér till kétt och fisk. Squash ingar alltid
i den klassiska franska grinsaksgrytan ratatouille.

2013-08-11 ODLINGSTRAFF | BACKETORP

Jarle byaodlingsgrupp inviterar alla omstéllnings intresserade till var "/hemma hos" runda. Nu pa
sondag ar ni valkomna hem till Marit i backetorp. Vi tittar pa tradgarden, fikar och planerar mat- och
tradgardskurs framat hosten.

Havtornstradet vackte intresse och efter rundvandring och ha tagit del av Marits odlarkunnande sa
fick vi smaka pa diverse lackerheter.
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2013-08-13 GRONSAKS-SAFARI TILL VIKTORSSON | RORBRAKET

Nu pa tisdag finns mojlighet att besdka den ekologiske grénsaksodlaren Ulf Wiktorsson och garden
Rorbraket. Vi ses dar kl 18 och far en rundvandring. Totalt 3 ha mark odlas, med bl a potatis, 16k,
morotter, tomater samt diverse olika kalsorter. Majlighet finns att handla efterat. Tag garna med lite
eget fika sa avslutar vi med en pratstund i tradgarden (ladugarden vid regn). Valkomnal!
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2013-08-17 BYALAGETS 40 ARS JUBILEUM FIRAS

Vid jubileumsfesten ordnade odlargruppen ett magnifikt gronsaksbord. En fréjd for 6gat och dannu
storre gladje for gommen. Bade vid eftermiddagens aktiviteter som middagen pa kvallen fanns
maijlighet att bese och provsmaka lackerheterna. Bilderna talar sitt tydliga sprak.
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2013-08-23 ERBJUDANDE PA FACEBOOK OM SAMORDNADE EKOLOGISKA INKGP

VILL DU KOPA DIREKT AV BONDEN?

Nu vill vi starta upp mojligheten att kopa fina ekologiska och lokala ravaror som levereras hit till Jarle.
Forst ut ar UIf Wiktorssons gronsaker. Han har ett stort sortiment av bl a tomater, gurka, potatis, 16k,
morotter, rodbetor, vitkal, broccoli, kalrabbi, mangold m m. Bestéllning sker senast tva dagar innan
leverans, betalning efterat via bankkonto. Mer info kommer till er som vill vara med!

Vi siktar pa en forsta leverans TORSDAGEN den 5/9.

Utlamningsplats: Jarlegarden mellan kl 16.30-18.30 (vi far hjalpas at m detta framover).
SNALLA, "GILLA" DETTA ENBART OM NI VILL BESTALLA NAGOT UNDER HOSTEN, TACK.
Sa vet vi hur manga som vill vara med .

FB KOMMENTAR 2 SEPT:
Pa torsdag 5/9 kommer forsta leveransen av ekologiska narproducerade grénsaker till Jarlegarden.
Det ar redan 8-9 stycken familjer som visat intresse. Jattekul!

Ar det ndgon mer som vill képa fin potatis, morotter, tomater, kdlvéxter, I6k m m s& tjoa bara till.
Nasta mojlighet blir om 14 dar, alltsa torsdag 19/9 .

sA HAR SER INKOPSLISTAN UT:

VARU- OCH PRISLISTA antal pris antal pris
Potatis 10 kr kilot ange antal kilo | 100 [
Lok Rod och guli knippe om 5 st 15 kr/ knippet ange antal knippen | 2 30 0
Kalrabbi 15 kr /st ange antal 2 30 0
Rédbeta 6 st/knippe 15 kr/knippe ange antal knippen 4 60 0
Blomkal 25 kr/st ange antal 2 50 0
Vitkal 15 kr/st ange antal 1 15 0
Mordtter 10st/knippe 15kr/knippetel  ange knippen 2 30 0
Tomater 35kr /kg ange mangd 1 35 0
Gurka 15 kr/st ange antal 2 30 0
Visteras gurka 20 kr/kg ange kilo 0 0 0
Mangold 10st/knippe 15 kr/knippet ange antal knippen 0 0
Dill/Persilja 15 kr /knippet ange antal knippen 2 30 0
SUMMA | 410 0

VI VILL GARNA FORTSATTA MED FLER LEVERANTORER PA DETTA SATT.
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ERVALLADAGEN 7 SEPT 2013

Ervalladagen &r ett nytt initiativ fran Ervalla bygdelag. P4 programmet stod invigning i kyrkan med tal
av nye landsbygdsstrategen Kalle Selander och kérsang. Ocksa invigning av den nya moderna
forskolan och nya boulebanan. Marknadsknallar och foretagsméssa fran bygdens foretagare plus
mycket annat.

Jarle Byalag deltog med generell info om landsbygdsutveckling och vara 40 ar for detta och
omstallningskommittén Hallbara Jarle visade och berattade om sina aktiviteter, dar speciellt
odlarprojektets skord visades upp och avsmakades. Vi var pa plats hela dagen i ett fantastiskt
sensommar vader. Har nagra bilder fran arrangemanget:

= ¢
el YRy
Ankie och Lasse fotade av Birgitta tog plats.

s A
[ I U 2.

\

Information och inspiration férmedlades med Jarleodlat och gott foradlat!!
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I SEPT AR DET PA GANG FOLIANDE AKTIVITETER:

Det d&r mycket kul pa G under hésten inom

OMSTALLNINGSGRUPPERNA | BERGSLAGEN

Grundkurs i ndringsldra och mjolksyrejasning av gronsaker.
Datum: Tisdag 10/9 - teori kl 18-21.30, praktik Torsdag 19/9 kl 18-21.30
Plats: Hult sateri. Delt.avgift: 300 kr / tillfalle, inkl fortaring

Anmalan sker snarast till Studieframjandet Varmland-Bergslagen via lanken.

Fredag 20/9 Studieresa

Resan gar bl a till Lassegardens ekotradgardar utanfor
Mariestad och ett hastdrivet jordbruk (som aven syrar
gronsaker). Fikastopp vid Karlskogas vackra fjarils- &
humletradgard . Kostnad: 200 kr/delt. Anmalan sker till
Studiefrdmjandet Varmland-Bergslagen via lanken.

Bestill din mat direkt fran bonden!

Fran och med denna veckan kan alla Jarlebor som vill handla
lokala och ekologiska ravaror direkt fran bonden gora det. For tillfallet &r det UIf Wiktorsson,

Rorbrakets gard som levererar potatis, tomater, gurka, |6k, kdlvaxter, rédbetor m m. Varorna
forbestalls tva dagar innan och levereras torsdagar jamna veckor till Jarlegarden. Listan kommer att
utékas med fler producenter och produkter om intresset finns ©. Kontakt ankie.rauseus@telia.com

1/10 Hostupptakt for "Hallbara Jarle”

Ny traff kl 18.30 pa Jarlegarden, med fokus pa energifragorna. Vi later oss inspireras av nagon lamplig
gastforeldasare inom omradet och diskuterar fortsatta aktiviteter samt summerar vad som skett
hittills. Vill garna fordjupa kunskapen om t ex solceller och funderar pa en studiecirkel kring "Gor din

|”

egen el”. Aven andra dmnen kan vara aktuella. Kontaktperson: Lasse Carlsson, Ic.jerle@telia.com

5/10 - Inbjudan till studiebes6k inom OiP ”Omstilining i Praktiken-projektet”, i Hjulsjé

och Lindesberg. Se mer info har.

Planerade men ej datumsatta aktiviteter:

- Ekologisk biodling. Studiecirkel pa 3-4 ganger i Nora-Ramshyttan. Pamela Reynold
pamela.reynold@telia.com &r kontaktperson fér de som vill lamna intresseanmaélan och fa mer info.

- Gor din egen el. Kamratcirkel i Jarle under hésten-vintern, om intresse finns.

-Tradbeskarningskurs i Jarle-Nora. Anmal intresse till ankie.rauseus@telia.com sa forsoker vi fa till en
kurs under hosten.

- Foreldasning med Lena Israelsson i Nora, tradgardsexpert , forfattare och popular foreldsare.

Mer info om vad som hédnder I6pande pa resp ort samt diskussioner, fragor och tips hittar ni via
Omstallning Bergslagens 6ppna FaceBook-grupp samt resp orts omstallningsgrupp pa FB. Ga garna
med dar om ni dr intresserade ©.

//Har du fragor, forslag och 6nskemal sa kontakta garna mig, Ankie Rauséus.

E-post: ankie.rauseus@telia.com, 070-28 07 466

Flera av aktiviteterna ar delfinansierade av Leader Bergslagen.

LEADER » “_

BERGSLAGEN ' '

Europeiska jordbrukstonden for
landsbygdsutveckling: Europa
Investerar | indsdygdsomrides
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TEMAN | OMSTALLNINGEN VI VILL ARBETA MED FRAMOVER:

TRANSPORTER, SAMAKNING ENERGI OCH KLIMAT

INKOPSSAMVERKAN, LOKAL EKONOMI UTBILDNING, KURSER OCH CIRKLAR

HALLBARA JARLE VALKOMNAR FLER ATT DELTA | AKTIVITETERNA FOR EN OKAD LIVSKVALITE!!!

Kontakta oss garna: Ankie Rauséus, ankie.rauseus@telia.com, 070-28 07 466 eller
Lasse Carlsson, Ic.jerle@telia.com, 070-5344949. Se aven www.jarlebyalag.se
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